
 
8:30 Registrazione partecipanti 

  9:00 Presentazione del seminario 
  9:15 Claudio Widmann - L’alta fantasia. Immaginario archetipico e minuto fantasticare (I). 
10:30 Pausa 
11:00 Claudio Widmann - L’alta fantasia. Immaginario archetipico e minuto fantasticare (II). 
12:30 Dibattito 

13:00 Pausa pranzo 
14:00 Ivana Zanetti - L’Immaginario: cura e autocura. 
14:45 Dibattito 
15:00 Silvano Secco - Phantasia, la carne si fa immagine. Alle origini della phantasia. 
15:45 Dibattito 
16:00 Esperienza Immaginativa. 
17:00 Questionario ECM 

17:30 Chiusura dei lavori 

Relatori 
• Dott. Claudio Widmann - Psicoanalista junghiano con funzioni di docenza, associato al CIPA e alla IAAP, docente di psicologia analitica 

e discipline connesse al simbolismo presso varie Scuole di Specializzazione in Psicoterapia e visiting professor presso Università italiane 
e straniere, promotore e Segretario Scientifico di convegni scientifici nazionali e internazionali di psicologia analitica e autogena, autore 
di volumi monografici e curatore di opere collettive. 

• Dott.ssa Ivana Zanetti - Psicoterapeuta ITP, Presidente GITIM, Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ITP. 
• Dott. Silvano Secco - Psicoterapeuta ITP, Docente della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ITP, Direttore della Rivista di 

Psicoterapia Immaginativa ITP. 

La mattinata sarà riservata al dott. Claudio Widmann, analista junghiano, studioso e autore di numerose pubblicazioni sul tema 
dell’Immaginario, docente in varie scuole di Psicoterapia. 
Il dott. Widmann traccerà la distinzione tra “Imaginatio vera” e “Imaginatio phantastica”, soffermandosi sulle testimonianze antropologiche 
che documentano la coltivazione e dell’Imaginatio vera in epoche e culture diverse e sui tratti psicologici distintivi dell’Imaginatio vera. Si 
verranno così delineando gli aspetti poliedrici della funzione immaginativa e la complessa fenomenologia della coscienza immaginativa, che 
spazia dalla ripresentazione alla fantasia, dall’illusione all’allucinazione, fino al punto di approdo di rilevanza esistenziale e terapeutica 
nell’esperienza “immaginale”. 
Le psicoterapie fondate sull’Immaginario privilegiano l’Imaginatio vera. Una rassegna dei metodi psicoterapici che si fondano 
sull’Immaginario consente di illustrare il diverso utilizzo dell’immaginazione riproduttiva e di quella creativa, la diversa attivazione delle 
potenzialità rievocative e di quelle riparative, le diverse finalità di promuovere la funzione adattiva o quella autopoietica della psiche. 

Nel pomeriggio ci si soffermerà sulla Tecnica Immaginativa ITP, con gli interventi di docenti della Scuola di Psicoterapia ITP, e si darà 
qualche indicazione sulle potenzialità e sulle modalità specifiche dell’ITP. 

Il Seminario è un evento del GITIM (Gruppo Italiano Tecniche di Imagerie Mentale - ITP di Leopoldo Rigo), una Associazione di Psicoterapeuti 
(Psicologi e Medici) che si occupa di formazione: organizza vari corsi e seminari ed è gestore di una Scuola di specializzazione in Psicoterapia 
riconosciuta dal MIUR. Il GITIM, con sede in Via Aleardi n. 23 a Treviso, ha già organizzato altri eventi inerenti il tema del presente Seminario 
(vedasi il sito www.gitim.eu e la rivista on line https://www.gitim.eu/it/rivista). Sono stati assegnati 7,8 crediti ECM. 

Iscrizione: on-line sul sito GITIM www.gitim.eu  – https://www.gitim.eu/it/eventi-corsi-e-seminari  
Costo: con ECM 40 € (30 € soci GITIM), senza ECM 30 € (20 € soci GITIM) – bonifico a GITIM: IBAN IT 79 Q 02008 12011 000110043274 

Sabato 29 marzo 2025 – Centro Sociale Carlo Tamai, via Roma n. 81 – Silea (TV) 
Informazioni: info@gitim.it  – 338.7811259 / 349.1348660 

http://www.gitim.eu/
https://www.gitim.eu/it/rivista
https://www.gitim.eu/it/eventi-corsi-e-seminari

