
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   8:30 Registrazione partecipanti 
   9:00 Saluti istituzionali e Presentazione del seminario 
   9:15 Claudio Widmann – Identità liquide, personalità solide. Percorsi esistenziali. (I) 
10:30 Pausa 
11:00 Claudio Widmann – Identità liquide, personalità solide. Percorsi esistenziali. (II) 
12:30 Dibattito 
13:00 Pausa pranzo 
14:00 Ivana Zanetti – Alla ricerca di Sé, alla ricerca di senso. Le Tecniche Immaginative. 
14:45 Dibattito 
15:00 Silvano Secco – Il paradosso della nave di Teseo.  

 Non so più chi sono… sono nel caos… mi aiuti. Ruolo dello psicoterapeuta ITP. 
15:45 Dibattito 
16:00 Esperienza Immaginativa. 
17:00 Questionario ECM 
17:30 Conclusione del Seminario ECM 

17:30 Approfondimenti ed Esperienza Immaginativa per gli allievi della Scuola di Psicoterapia ITP. 
20:00 Conclusione dei lavori 

Relatori 
Dott. Claudio Widmann - Psicoanalista junghiano, associato in qualità di senior analyst con funzioni di docenza e supervisione al Centro 
Italiano di Psicologia Analitica (CIPA) e all’International Association for Analytical Psychology (IAAP). È external supervisor del C. G. Jung 
Institute di Zurigo, socio onorario della Società di Psicoanalisi Critica (SPC) e dell’Istituto Mediterraneo di Psicologia Archetipica (IMMPA). Ha 
svolto attività clinica per oltre quarant’anni e attualmente è attivo come docente, supervisore e saggista. Ha pubblicato una quindicina di 
monografie, l’ultima delle quali, L’individuazione (Mimesis, 2024), ha ottenuto il fiorino d’oro per la saggistica al Premio Firenze 2025. 
Dott.ssa Ivana Zanetti - Psicoterapeuta ITP, Presidente GITIM, Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ITP. 
Dott. Silvano Secco - Psicoterapeuta ITP, Docente della Scuola di Specializzazione, Direttore della Rivista di Psicoterapia Immaginativa ITP. 

La mattinata sarà riservata al dott. Claudio Widmann, analista junghiano, studioso e autore di numerose pubblicazioni sul tema 
dell’Immaginario, docente in varie scuole di Psicoterapia. 
La formazione dell’identità è un travagliato itinerario esistenziale. Origina negli stati magmatici dell’inconsapevolezza di sé; si annuncia 
nell’identificazione con qualche modello; si svincola dall’identificazione con impennate di opposizione scambiate per autoaffermazione; si 
disperde nell’arcipelago di identità disseminate, a volte fluttuando tra l’una e l’altra, a volte frantumandosi in identità plurime; si condensa, 
infine, in un nucleo identitario, che aggrega attorno a sé la pluralità delle identità parziali. In quel nucleo caratterizzante l’individuo riconosce 
la continuità di sé e in esso ripone la propria stabilità; insegue la solidità nell’affermazione della soggettività, esalta l’idea della singolarità e 
coltiva l’ideale dell’autorealizzazione. 
E proprio lì si pone la più nodale delle questioni: la solidità dell’individuo riposa sul rafforzamento di aspetti egosintonici e intrinsecamente 
parziali o nell’inestinguibile tensione a una compiutezza intrinsecamente globale?     
Nel pomeriggio ci si soffermerà sulla Tecnica Immaginativa ITP, con gli interventi di docenti della Scuola di Psicoterapia ITP, e si darà qualche 
indicazione sulle potenzialità e sulle modalità specifiche dell’ITP. 
Il Seminario è un evento del GITIM (Gruppo Italiano Tecniche di Imagerie Mentale - ITP di Leopoldo Rigo), una Associazione di Psicoterapeuti 
(Psicologi e Medici) che si occupa di formazione: organizza corsi e seminari ed è gestore di una Scuola di specializzazione in Psicoterapia 
riconosciuta dal MIUR. GITIM ha sede in Via Aleardi 23 a Treviso (vedasi il sito www.gitim.eu e la rivista on line https://www.gitim.eu/it/rivista). 

Crediti ECM: 6,6 - Costo: 50 € (40 € soci GITIM) - bonifico a GITIM: IBAN IT 79 Q 02008 12011 000110043274 
Iscrizione: on-line all’indirizzo https://zefiroformazione.eu/iscrizioni/iscrizioni-aperte.html  

Sabato 12 settembre 2026 – Centro della Famiglia, via San Nicolò 60, Treviso 
GITIM - Informazioni: info@gitim.it - 338.7811259 / 348.5810843 - https://www.gitim.eu/it/eventi/immaginario-e-cura-3 

Claudio Widmann – Identità liquide, personalità solide 
Con relazioni di docenti della Scuola di Psicoterapia Immaginativa ITP del GITIM 

Sabato 12 settembre 2026 (8.45 - 17.30) - Centro della Famiglia, Via San Nicolò 60, Treviso 
GITIM - Informazioni: info@gitim.it - 338.7811259 / 348.5810843 

https://www.gitim.eu/it/eventi/immaginario-e-cura-3 

Crediti ECM: 6,6 - Provider ECM Regione Veneto n 147 - Zefiro Formazione SRLS 
Iscrizione on-line all’indirizzo https://zefiroformazione.eu/iscrizioni/iscrizioni-aperte.html 
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